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Réunion de travail thématique : accessibilité

CREATION D'UNE MAISON DE SITE AU PHARE DU CAP FREHEL

%
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Compte-rendu

Date : Jeudi 30 mai 2024
Modalité : Rencontre du groupe de travail au site du Cap Fréhel

Liste des présents :

M. PERRAUD, pere d’une enfant porteuse de trisomie

Mme MESLIN, habitante de Plévenon, autrice, en situation de handicap moteur

M. LOREE, usager du site en situation de handicap auditif, habitant de Fréhel

Mme Catherine GEOFFROY, Maison Départementale des Personnes Handicapées

Mme Catherine VANECHOP, Service randonnée, Espaces naturels et paysage du Département des
Cotes d’Armor

Guillaume SAINTHERANT, commune de Plévenon, Secrétaire de mairie

Marie-Laure CAYATTE, Directrice du Syndicat Mixte du Grand Site de France Cap d’Erquy - Cap
Fréhel

Cédric HAMELIN, Syndicat Mixte du Grand Site de France Cap d’Erquy - Cap Fréhel, chargé de
communication

Elodie ROLLAND, Consultante de I'Agence Atemia

Déroulement de la rencontre

A l'invitation du Syndicat mixte du Cap d’Erquy Cap Fréhel, un groupe de travail thématique, dédié a
I"accessibilité du site et de ses activités, a été constitué.

La premiére rencontre a eu lieu le jeudi 30 mai 2024 et visait a échanger sur I'accessibilité du site et
du projet d’aménagement d’une Maison de site dans le phare. Les participants se sont retrouvés sur
le parking, ont cheminé jusqu’au phare, puis ont échangé autour du projet d’aménagement lors
d’une réunion tenue au sein du phare, dans I'aile ouest.

Le présent compte rendu vise a restituer les constats, propositions et préconisations ayant été
formulés lors de cette rencontre.
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Relevé des échanges :

Les constats

Les places de stationnement PMR sont peu nombreuses (2)(voir zone en bleue)

Elles ne sont pas indiquéesdepuis I'entrée du parking : les voitures s’engageant par le
portique le plus a I'est passent a coté.

Leur positionnement n’estpas optimal : pour rejoindre les WC PMR ou le début du
chemin de confort, les visiteurs sont amenés a traverser I'aire de retournement et
I'aire de stationnement camping-car et autocar. Cela représente un enjeu de
sécurité, car les visiteurs (surtout ceux en fauteuil roulant) sont peu visibles, et cet
enjeu est accru en été lorsque le flux de véhicule est important.

Le stationnement n’offre pas d’assises pour permettre aux personnes fatigables
d’attendre dans de bonnes conditions (par ex. si elles attendent que leur
accompagnant aille payer le stationnement).

Le parking offre un WC PMR adapté, mais difficile d’acces, car il faut traverser la
route pour I'atteindre.

Le début du chemin de confort n’est pas identifiable, il n'y a pas d'effet
signal/totem, pas de signalétique. La barriére anti-véhicule dissuade méme I'acces
aux piétons.

Le chemin de confort ne dispose d’aucune assise. Il présente pourtant une légére
pente, supérieure aux normes PMR, qui pourrait rendre éprouvante le cheminement
pour les personnes fatigables, qui apprécieraient donc pouvoir faire une pause assise.

Plus globale, il manque des indications pour pouvoir se situer sur le site,
comprendre son organisation et les accés et services disponibles.



Places de stationnement PMR
actuelles. On note I'absence
d’indication sur le portique pour
signaler ces places (alors qu’un
panneau existe pour signaler le
parking vélo)

Barriere anti-véhicule

. Route a franchir pour accéder au
toilette PMR (dans la courbe de
la route d’acces véhicule au site)



Les actions préconisées

Repositionner les places de stationnement PMR dans la zone bleuepour
sécuriser les déplacements visiteurs : I'endroit est bien situé, et comprend
un horodateur.

Renforcer la matérialisation des places de PMR : pavés ou planche de
bois, pour favoriser le bon stationnement des véhicules.

Améliorer le raccourci menant au chemin confort (voir étoile), qui
comporte des marches pour franchir la différence de niveau : refaire la
marche disparue et poser une main courante.

Poser un panneau avec le plan du site dans la zone bleue (y compris
parking, pour identifier les services et acces) afin que le visiteur se repére
bien. Cela encouragera les visiteurs a emprunter le sentier plat et sécurisé
longeant le parking, vers le sud, afin de rejoindre le début du sentier de
confort.

Inverser le sens de circulation des voitures, et flécher les places PMR en
apposant un panneau sur les portiques de I'entrée du site.

Aménager une zone de dépose (zone jaune) au début du chemin de
confort : 1 stationnement limité a 5 minutes pour voiture et une assise.
Prévoir une signalétique pour indiquer le sentier de confort, et idéalement
repositionner le WC PMR de ce c6té pour ne pas avoir a traverser la route.

Décourager la circulation de cyclistes sur le chemin de confort et I'accés
au phare et la pointe:, panneau sur la barriére et marquage au sol...

Positionner des assises réguliéeres sur le chemin de confort



1. Zone préconisée pour
repositionner les places de
stationnement PMR

2. Raccourci vers le sentier de
confort : une marche est
manquante et il n’y a pas de
main courante.

3. Emplacement ol formaliser I'aire
de dépose avec assise et
idéalement le WC PMR.




* Pour 'aménagement intérieur : prévoir des assises au sein du phare, varier les formes de
médiation dans I'espace interprétation pour recourir aux cing sens

* Pour 'accessibilité du Cap, travailler un acces au belvédere. Globalement, les échanges appuient
les préconisations faites lors de la visite de terrain en 2021 pour analyser I'acces PMR Cap Fréhel
(était présent : Mairie de Plévenon /MDPH /CD 22/Grand Site)

« Le cheminement entre le phare et la pointe ou le belvédére n’est pas accessible aux PMR pour
plusieurs raisons. Dans les premiers métres, la pente est égale a 8% soit une inclinaison trop forte
pour les fauteuils méme s’ils sont guidés et retenus par une personne valide. Ce passage reste
délicat pour les personnes mal marchantes au regard de la pente et des cailloux.

Les aménagements possibles pour contourner ce probléeme sont difficiles a mettre en place : nouveau
revétement, cheminements en palier pour adoucir la pente. A noter que le passage longeant la
tour Vauban permettrait de descendre par un chemin a pente plus douce mais du fait de la
présence de nombreux cailloux et crevasses et d’une bordure en pierre, il est totalement
inaccessible aux fauteuils.

Ensuite, le chemin présente par endroit beaucoup de cailloux et de creux. Une bande de revétement
d’1m10 permettrait un meilleur confort de déplacement pour les personnes mal marchantes ou
fatigables. Un banc de repos positionné dos a la mer (pour qu’il reste libre autant que faire se peut
pour le public ciblé) permettraient de faciliter la remontée compte tenu de la pente (8%). »

En bref, il est donc conseillé d’informer le public qu’a I’heureactuelle, la visite pour les PMR est
possible jusqu’au phare etqu’ensuite en raison d’une pente de 8% et de la présence denombreuses
roches, le cheminement n’est pas accessible auxpersonnes en fauteuil. Le chemin du phare a la
pointe peut étreaccessible aux mal marchants malgré certains passages délicatscar tres
caillouteux ou pentus. Ces éléments devront figurer danstous les supports de communication.

Dans le cadre de la réflexion sur 'aménagement du phare, le prétde joélettes (dont I'utilisation reste
controversée) ou un transporten voiturettes électriques dédié aux PMR et mal marchantspourront
éventuellement étre étudiés.

Le Syndicat et la Mairie travailleront d’ici la fin de I'année a une meilleure communication sur le
parking : pose d’un panneau avec plan du site pour aider les visiteurs a mieux se repérer.



